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TITRE DU POSTE : Intervenante jeunesse 
TYPE DE POSTE : Temps plein, 32 heures/semaine (horaire sur 4 jours) 
HORAIRE DE TRAVAIL : mercredi, jeudi et vendredi de 13h-21h et le  
samedi de 10h-18h. 
LIEU: Centre Mechtilde, Hull 
ENTRÉE EN FONCTION : avril 2026 

 

À propos du Centre Mechtilde 

Le Centre Mechtilde est une maison d’aide et d’hébergement pour les femmes et 
leurs enfants vivant de la violence conjugale ou familiale, ou à risque d’itinérance. 

Notre approche féministe vise à soutenir les femmes dans la reprise de pouvoir sur 
leur vie, à défendre leurs droits et à favoriser leur autonomie, dans un 
environnement sécuritaire, respectueux et bienveillant. 

 

Votre rôle 

En tant qu’intervenante jeunesse, vous travaillez directement auprès des enfants 
hébergés et de leur mère. Vous contribuez à créer un milieu de vie sécurisant et à 
soutenir le développement, le bien-être et la résilience des enfants exposés à la 
violence. Vous faites partie d’une équipe engagée et multidisciplinaire, et participez 
activement à la vie de la maison. 

 

Principales responsabilités 

• Accueillir, soutenir et accompagner les enfants et leur mère durant leur 
séjour 

• Élaborer et mettre en œuvre des plans d’intervention adaptés aux besoins 
des enfants et des familles 

• Animer des ateliers et des activités éducatives, préventives et 
thérapeutiques (individuelles et de groupe) 

• Favoriser l’expression des émotions chez les enfants par le jeu et d’autres 
approches adaptées 

• Soutenir les mères dans le développement de leurs compétences parentales 
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• Organiser des activités mère-enfant favorisant des expériences positives 

• Assurer un environnement sécuritaire et propice au bien-être des résidentes 

• Collaborer avec les partenaires du milieu et référer vers les ressources 
appropriées 

• Participer aux rencontres d’équipe et à la vie organisationnelle 

• Contribuer au développement du programme jeunesse 

 

Profil recherché 

• Formation collégiale ou universitaire en travail social, éducation spécialisée, 
psychoéducation ou domaine connexe (ou expérience équivalente) 

• Expérience auprès d’enfants (0 à 16 ans), idéalement en contexte de 
vulnérabilité 

• Connaissance des enjeux liés à la violence conjugale et familiale 

• Adhésion aux valeurs et à l’approche féministe 

• Excellentes habiletés relationnelles, d’écoute et d’intervention 

• Autonomie, sens de l’initiative et bon jugement 

• Capacité à travailler en équipe et en contexte dynamique 

• Bonne maîtrise du français (oral et écrit) et capacité à communiquer en 
anglais 

• Connaissance de la suite Microsoft 365  

Atouts : 

• Expérience en animation de groupe 

• Connaissance d’autres langues 

• Permis de conduire et accès à un véhicule 

 

Pour postuler : 
Faites parvenir votre CV et une lettre de motivation à direction@centremechtilde.ca 
avant le 7 avril 2026, 9h00. 

mailto:direction@centremechtilde.ca

